Sobre

Formacao Letras Inglés. Atuou em sala de aula por 13
anos. Na educacgdo indigena e nas escolas estaduais com
ensino regular.

Atualmente ¢é mentora educacional, auxilia os
professores com atendimentos do processos de
coaching, mentorias, tanto individual, quanto em
grupos, assim como também presencial e online. Presta
servicos nas empresas e 0rgaos publicos com palestras
diversificadas sobre o desenvolvimento pessoal e
profissional.

Defende fortemente o autoconhecimento como a chave
mestra para a evolucdo toda e qualquer pessoaq,
independente de profissao e fun¢ao que desenvolva.

Educacao

2005 - Licenciatura: Letras Inglés

2009 - P6s-graduacdo: Metodologia e Diddtica da
Lingua Portuguesa

2013 - Intercambio: Inglés/Canada

2020- Formacoes de Coach e Palestrante

2021- Livro: VENCA A CRISE

2022- Mentora Educacional

Carreira

Seduc
Educacdo Indigena 2006 a 2009
Ensino Regular 2009 a 2013

Suporte pedagdgico para os professores indigenas
Ensino da lingua inglesa para os alunos do ensino
fundamental e médio.

Atendimentos individuais, em grupos com e
aulas online e presencial

Atendimentos| 2021 a 2024

Centenas de atendimentos presenciais e online para
diversos profissionais e inclusive professores.



